
Cher(e)s lectrices et lecteurs,
Septembre, c’est le mois de la désillusion où l’on passe du rosé à
la tisane, de la chaise longue à celle peu confortable des salles
de classe. 
Au début, tout semble beau. On veut donner un sens à sa vie,
arrêter les repas familiaux de 12 heures avec tonton qui maîtrise
super bien la merguez mais la vérité est qu’on a tout de même
beaucoup de mal à quitter ses claquettes-chaussettes pour les
chaussures fermées de travail.

Mais ne désespérons pas ! Septembre, c’est aussi l’arrivée des
bizuths qu’on pourra baptiser avec toute la tendresse qu’on nous
connaît (oui, ça inclut la mare) et initier à l’art subtil d’être
vraiment sale. C’est aussi le retour des soirées bien arrosées et
des événements lasalliens qui font le sel de nos années
étudiantes.

Alors oui, septembre c’est un peu le lundi de la semaine mais il y
a des bons côtés tout de même ;)

Bon, pour la majorité des 3A partis à l’étranger, on se doute que
la reprise n’a pas été trop brutale: il y a de fortes chances que
vous soyez en train de lire ces lignes en sirotant une tequila sous
un soleil à 30°C.
Pour les autres, coincés à regarder un pays magnifique
uniquement depuis la fenêtre de leur université: force et
honneur, on pense à vous (mais pas trop longtemps, faut pas
abuser).
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L’ECHO D’UNILASALLE

La vie a repris sur le campus, et comme
chaque année, ça démarre avec
l’intégration !

Nouvelle année, mêmes traditions :
voir les bizuths avec des yeux grands
comme des soucoupes pendant le
show des bergers. On leur enseigne
l’art de la toilette : rendez-vous à la
baignoire, shampooing spécial  «
ketchup-mayo » et rinçage express… à
la mare !
Et pour finir en beauté, on leur révèle le
secret ultime : la bière, c’est le meilleur
dégraissant qui soit.

Eh oui, il est temps que ces petits
bizuths deviennent responsables…
maintenant qu’ils ont quitté le doux
confort de leur vie de lycéens. 

La First Week a fait son grand retour
cette année pour accueillir les
internationaux et les admissions
parallèles comme il se doit. 

Pas simple de combiner cours et
intégration, mais visiblement les pulls
orange ont trouvé la formule magique :
zéro sommeil + 100 % motivation.

Sous le thème First’ival Week, les
organisateurs ont tout donné: course
d’orientation (où certains ont surtout
découvert qu’ils n’avaient aucun sens
de l’orientation), apéro des régions,
balade champêtre, préparation de la
chouille... et même un projet
complètement fou : transformer le
campus de Beauvais en terrain de laser
game !

Bref, un grand bravo aux 2 équipes :
vous avez mis le feu dès la rentrée et
offert une intégration aux nouveaux
arrivants dont ils se souviendront
longtemps.

Le top départ d’une année de folie à Bové
Du 5 au 9 septembre 2025

Qui dit rentrée dit grand retour des
pentalympiades sur le thème
d’Interville ! Mais avant de voir une
horde d’étudiants en rose envahir
l’arène, petit moment de panique
côté organisation : la mare a décidé
de fuir… deux heures avant le début.
Oui, deux heures. 

Mais grâce à leur travail acharné pour
reconstituer l’arène (même si elle était
pleine de gadoue) les étudiants ont pu
tout de même s’extasier devant les plats
préparés par leurs aînés (ou leurs
bizuths… on ne juge pas). Les 4A, eux,
ont carrément sorti l’artillerie lourde en
utilisant la structure de la Com Sono.

Et scoop de l’année : Jérôme Colin
n’était pas seul pour réaliser un
magnifique plat ! Il était accompagné
de Xavier Quernin (et non, désolé pour
ceux qui ont cru voir Monsieur
Touraine… c’est peut-être le moment
de prendre un rendez-vous chez
l’ophtalmo).

Le suspensE est à son comble, quel BDP sera élu ?
DU 22 septembre au 1er octobre

Les candidatures pour les bureaux de promo sont lancées ! Cette année, les FISA jouent la simplicité :
un seul BDP se présente, et pas n’importe lequel… Fisarmement, l’équipe prête à sortir l’artillerie
lourde pour que cette année reste gravée dans les mémoires !
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Quel est ton rythme de sommeil ?

J’essaie de dormir “comme un adulte responsable” (concept totalement inconnu des bizuths) en me
couchant tôt pour performer le lendemain

3h de sommeil par nuit, j’ai l’air d’un zombie mais je me shot au café ou au Red-Bull

Les nuits ne sont pas faites pour dormir donc je dors dès que je peux en journée, j’enchaîne les siestes en
amphi, à mon bureau ou parfois dans des endroits insolites, genre les toilettes d’un casino random ;)

Je me couche tard et je me lève tard, et souvent avec la gueule de bois

Ton principal objectif en commençant ton alternance, ton stage ou ton GoLaSalle:

Rencontrer de nouvelles personnes, de nouveaux amis (ou plus si affinité)

Faire le plus de soirées possibles histoire de ne surtout pas perdre le niveau d’endurance acquis jusque-là

Apprendre le maximum de connaissances (et améliorer ton anglais ou ton espagnol)

Explorer le monde (ou simplement les différents recoins du campus, ça sera déjà pas mal)

LA GAZETTE

QUEL 3A ES-TU? 
Arrivé(e) dans ton pays d’accueil ou dans ta nouvelle entreprise, les gens que tu rencontres ont du mal à te
cerner ? Pas de panique, on va décrypter votre personnalité. Réponds à nos questions et découvre quel 3A
sommeil en toi !

3

Ton pire cauchemar ?

Ne pas rentrer à temps pour les 24h pentas

Avoir un score de 810 au TOEIC en rentrant en France

Te rendre compte que tu as oublié d’envoyer ton rapport que tu avais fini il y a une semaine

Apprendre que ton bizuth n’a pas su conserver ta lignée familiale qui existait depuis 10 générations

Comment vivez-vous la barrière linguistique ?

Je parle uniquement si c’est absolument vital pour ma survie

Je parle beaucoup même si je fais beaucoup de Franglish et que j’ai un accent abominablement français

Je parle comme un local chevronné, parfois mieux que les locaux eux-mêmes

Je parle correctement…mais tellement lentement que la question est déjà oubliée quand j’ai fini ma phrase



Ton arme secrète pour survivre à tes moments de blues:

Couper tout contact avec les gens du campus pour éviter de sombrer dans la nostalgie

Facile... L’alcool, beaucoup d’alcool

Moi le blues ? Connais pas

Ecouter de la musique en oubliant que dans ta playlist tu as des musiques françaises qui te rendent
encore plus nostalgiques

Tes parents t’appellent pour te demander des nouvelles, tu es du genre à: 

Leur expliquer que tu croules sous le boulot alors que tu as littéralement 3h de cours dans toute ta
semaine

Dès que tu reçois leur message, tu leur racontes toute ta vie et même les choses qu’ils auraient préféré
ne jamais savoir

Ne rien répondre. Si déjà ils ne savent pas comment changer une photo de profil WhatsApp, ils ne vont
certainement pas capter le concept de vu

Réponds rapidement “ça va, bisous” histoire qu’ils arrêtent de stresser et vite retourner à ton dilemme
principal “qu’est-ce qu’on mange ce soir?”

Comment te nourris-tu ? 

Je teste régulièrement les plats douteux de la shreu ou du crous local

Je cuisine mais même en regardant des tutos sur Internet, j’arrive malgré tout à manger des pâtes trop
cuites

Je suis un(e) vrai(e) chef(fe) : je maîtrise les recettes locales et j’explique même en cours comment cuire
le riz philippin sans le brûler

Je vis grâce à Uber Eats, le livreur connaît déjà mon prénom et ma date d’anniversaire

LA GAZETTE

QUEL 3A ES-TU? 
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RESULTATS

Le 3A sérieux
Tu es le genre de 3A qui vit déjà comme un petit retraité : tu te couches tôt,
cuisines des plats qui feraient rougir la shreu du campus et c’est la panique totale
dès qu’un petit imprévu pointe le bout de son nez. Hypersensible, tu transformes
un mail en retard ou un biscuit cramé en tragédie nationale. Tu fais des erreurs,
mais malgré tout, ton côté perfectionniste jalouse tout le monde. Relou ?
Absolument. Mais sans toi, la moyenne d’âge des gens capables d’organiser quoi
que ce soit serait de 65 ans.

Une majorité de

Le 3A dans l’abus
Tu vis constamment à l’extrême : plus de café, plus de rencontres, plus de coups
d’un soir… et tu flirtes avec le danger comme un pro. Ce que les gens pensent de
toi ? « Une vraie catastrophe ambulante. » Et ils n’ont pas tort : tu ne te contentes
pas de vivre ta 3A, tu la bois cul-sec.

Une majorité de

Le 3A fétard
Ton horloge biologique tourne au rythme des boites de nuit. Alternance, stage ou
GoLaSalle… peu importe tant que ça laisse de la place pour les soirées. Ton vrai
CV, c’est ta capacité à tenir debout après trois nuits blanches consécutives.
Dans ton monde, le concept de “métro-boulot-dodo” a été remplacé par “apéro-
soirée... et dodo (quand il reste du temps)”. Tu es le survivant de la vie nocturne, le
roi des lendemains difficiles, mais aussi celui qui apporte toujours l’énergie (et les
shots) quand les autres commencent à fatiguer.

Une majorité de

Tu es le genre d’aventurier qui fonce tête baissée dans l’inconnu… et dans les plats
les plus suspects du coin (oui, même gober un pot entier de Vegemite australien
sans se plaindre). Pas de temps à perdre avec les détails chiants : toi, tu veux
goûter la vie à pleine bouchée et ne rien rater. Sociable comme pas deux, tu
adores discuter, observer les petites habitudes des gens, et transformer le
quotidien en véritable terrain d’exploration.

Le 3A globe trotter
Une majorité de



Interview d’un 088

Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre UniLaSalle ?
Le parcours géol & l’univers Unilasalle

Une anecdote à partager depuis ton arrivée ? 
J’ai revu un ami de 5ème que j’avais perdu de vue

depuis mon déménagement

Selon toi, quelle est la meilleure et la pire chose à
UniLaSalle?

La meilleure : plein de trucs à faire, plein de belles
rencontres, c’est chouette

La pire : Trop de trucs à faire, faut arriver à bosser tout
de même!

Si tu devais résumer les Lasalliens en un seul mot,
lequel choisirais-tu ?

Bonne humeur

Quelle activité de l’intégration t’a le plus marqué ? 
Le laser game

Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre UniLaSalle ?
Le large choix de parcours métiers qui me permet

de me spécialiser dans ce que je veux faire 
La possibilité de faire de l’alternance afin de

combiner théorie et pratique professionnelle.
Le fait aussi d’avoir une ouverture internationale en

partant 3 mois à l’étranger

Selon toi, quelle est la meilleure et la pire chose à
UniLaSalle?

La meilleure : La vie de campus très dynamique. La vie
associative est aussi très forte

La pire : la taille des classes qui est importante

Si tu devais résumer les Lasalliens en un seul mot,
lequel choisirais-tu ?

Festif

Quelle activité de l’intégration t’a le plus marqué ? 
La balade champêtre

Interview d’une 167

LA GAZETTE
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L’INTERVIEW

Festivité, bonne humeur… ces 3A nous ont bien cernés ! Une école où l’on apprend, l’on rit, et où l’ennui est banni. 
En tout cas, nous souhaitons une très bonne année à ces nouveaux arrivants ainsi que la bienvenue dans notre

grande famille !

Interview d’un 088

Qu’est-ce qui t’a donné envie de rejoindre UniLaSalle ?
Le cursus géol que l’école propose, sa renommée ainsi

que l’ambiance du campus

Selon toi, quelle est la meilleure chose à UniLaSalle?
La fête et les événements

Si tu devais résumer les Lasalliens en un seul mot,
lequel choisirais-tu ?

Ils sont sérieux la journée et fêtards la nuit

Quelle activité de l’intégration t’a le plus marqué ? 
Balade champêtre + le plan d’eau du Canada

Qui dit rentrée, dit nouvelles têtes à découvrir ! Parmi elles, nos étudiants de 3ᵉ année arrivés par admission
parallèle.  Nous sommes allés à leur rencontre pour recueillir leurs premières impressions.



LA GAZETTE

LES ANECDOTES 
Maintenant que tous nos 3A en Golasalle ou en stage sont partis conquérir de nouveaux horizons et que les
alternants ont retrouvé le chemin des cours (et des réveils matinals), il est temps de se pencher sur leurs
petites perles de rentrée.
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CANADA:

“J’ai perdu mon portefeuille et mon téléphone en boîte, vomi dans le Uber du retour… et suis retourné en pleine
gueule de bois pour récupérer mon téléphone.”
Finalement, le Uber c’était juste une pause vomito.

“Je pars au Mexique pour rejoindre une de mes amies mais une fois à Montréal (donc après 5/6heures de route), je
réalise que j’ai pas ma carte bancaire qui était censée être dans mon portefeuille. Je l’avais oubliée chez moi. Mais
heureusement, puisqu’une fois au Mexique, on me vole mon portefeuille dans le bus. Donc adieu mes cartes
étudiantes, mon permis de conduire, ma carte vitale et les 120 dollars canadiens que j’avais en liquide”

“Je me suis fait draguer par un mec qui était vraiment vraiment beau. J’étais prête à passer une soirée ensemble,
jusqu’à ce qu’il me dise qu’il a 40 ans et qu’il a 7 enfants de 7 femmes différentes et que des jumeaux sont
actuellement en route mais qu’il a trompé la mère pour une autre plus jeune...”
Plus fécond que séduisant finalement...

BRESIL:

“On avait loué un Airbnb qui paraissait bien avec accès direct à un lac. On arrive à minuit là-bas après une
journée de transport. C’était finalement un garage aménagé, pas de fenêtres, pas de ménage, les draps moisis, les
insectes qui grouillent même sur les oreillers, pas d’eau chaude évidemment et le frigo moisi... En plus il faisait
super chaud et super humide. A noter que c’était dans une toute petite ville un peu pourrie du Brésil. 
POV: on a fait une réclamation Airbnb, on a dormi qu’une nuit et on a changé de logement.”
C’était marqué “expérience mémorable” dans l’annonce ?
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MEXIQUE:

“Une crevaison en bus 30 min avant de rentrer, en pleine nuit un jour férié et au beau milieu de l’autoroute, après
11h de route”

“En cuisinant, on a cramé des saucisses et ça a déclenché l’alarme incendie de l’appartement. Elle s’est coupée
d’elle-même, donc on pensait que l’histoire était close… mais quelques minutes après, on entend retentir la sirène
des pompiers. Et là, surprise : une équipe en tenue complète débarque directement dans notre logement !
(Pour info, l’alarme d’incendie s’est déclenchée 14 fois en 3 semaines)”
La prochaine fois, prévenez les pompiers que si ça sonne de nouveau c'est juste vous qui ne saviez pas
cuisiner...

ESTONIE

COLOMBIE:

“Dimanche vers 11h, notre vigile a dû appeler parce que deux de nos connaissances, après s’être mises une grosse
tôle de 24h, en sont venues à se frapper avec des bouteilles de Coca vides”

LA GAZETTE

LES ANECDOTES 

“On était à Malaga, dans un appartement prévu pour 15 personnes mais juste pour une nuit. En revenant d’une
soirée vers 3 heures du matin, on entend frapper à la porte. J’ouvre… et surprise : c’est la police locale !
Apparemment, un peu de musique dans l’une des chambres avait dérangé quelqu’un de l’immeuble qui a appelé
pour tapage nocturne. Heureusement, les policiers étaient super sympas et tout s’est bien terminé”
Ah, les joies des appartements pour 15 : ambiance garantie, visiteurs inclus !

ESPAGNE:

“Je me suis fait prendre ma voiture par la fourrière et j’ai dû payer 215€ pour la récup”
2 Lasalliens en moins de 2 mois... À ce rythme, les Lasalliens devraient commencer à payer un abonnement
fourrière !

“Même après 3 semaines de cours, je n’ai toujours pas été inscrite à mon université d’accueil”



Pour le prochain numéro, on vous lance un défi

culinaire !

 

 Envoyez-nous le nom (et idéalement une photo)

d’un plat typique de votre pays d’accueil. Tous les
plats reçus apparaîtront dans le prochain

numéro de la Gazette, et nous élirons celui qui

nous paraît le plus surprenant !

LA GAZETTE

PETIT MOT DE LA REDAC

J’espère que vos retours seront nombreux.Et si vous êtes en panne d’inspiration… rien de tel qu’une petite
expédition au resto du coin pour tester les plats les plus chelous qui existent (oui, même ceux qui donnent
envie de vomir rien qu’à les regarder) Envoyez-nous aussi vos petites anecdotes ou vos histoires
improbables. Pas besoin d’attendre le fameux message de la Mi-étude : plus tôt on reçoit vos pépites, mieux
c’est ! Croyez-nous, on en aura bien besoin pour l’édition d’octobre… et on compte sur vous pour nous faire
rigoler.

Bonne exploration culinaire… et à bientôt pour un prochain numéro !

La bise, 

L’équipe de la Mi-étude 2026 8

Et voilà, nous arrivons déjà au terme de cette édition !
Nous espérons sincèrement que sa lecture vous a fait sourire et pourquoi pas, voyager à travers toutes ces
anecdotes et histoires partagées.
Un immense merci à tous les étudiants qui ont contribué à cette Gazette, que ce soit en partageant leurs
anecdotes, leurs infos ou leurs expériences personnelles. Votre participation est ce qui rend chaque numéro
unique et vivant. 

Mais avant de refermer ce chapitre, nous avons décidé de vous lancer un dernier défi… Prêt(e)s à relever la
mission ?


